
  
 

 
 

EL PODER DE LA IA PARA MAXIMIZAR LA 
EFICIENCIA EN TU DÍA A DÍA PROFESIONAL 
 
Introducción 

En un mundo donde la tecnología avanza a pasos agigantados, la inteligencia artificial (IA) se ha 

posicionado como una herramienta indispensable para potenciar la productividad y la eficiencia en 

nuestras tareas diarias.  

En este contexto, os presentamos esta jornada sobre productividad con IA, donde exploraremos el  

potencial que esta tecnología ofrece. 

 

Objetivos 
 

El objetivo de esta jornada es descubrir a la IA como una compañera de trabajo que nos abre un mundo 

de productividad y eficiencia. 

En resumen, explora cómo la IA, específicamente herramientas como ChatGPT, transforman nuestra 

productividad tanto en nuestras vidas personales como en el entorno empresarial. 

 

Dirigido a 
 

Profesionales del mundo digital que buscan mejorar la productividad en el día a día gracias a la 

inteligencia artificial. 

 

Material 

Cada persona asistente recibirá el material de referencia a la formación en formato digital. 

 

Temario 
 

Introducción al Chat GPT: 

• Primeros pasos con ChatGPT: Una demostración práctica de cómo ChatGPT simplifica y 
mejora nuestras tareas diarias. 

• La máquina detrás del mito: Descubre cómo ChatGPT aprende y crea, redefiniendo los límites 
de la IA. 

  



  
 

 
 

Herramientas de IA generativa: 

• IA generativa: ¿Qué hace única a esta tecnología? Comparación con otras formas de IA. 
• Herramientas clave: Introducción a ChatGPT, Copilot y Gemini, explorando sus capacidades y 

fortalezas. 

Maximizando la productividad con la IA: 

• El Arte de crear con IA: Cómo la IA transforma la creación de informes, documentos y 
presentaciones. 

• Futuro del procesamiento documental: La IA redefine la gestión de documentos, haciéndola 
más rápida y precisa. 

• IA en tus herramientas diarias: Integración de IA en software como Excel, Word y 
PowerPoint. 

• Tu propio GPT personalizado: Creación de una IA adaptada a tus necesidades específicas. 
• De la imagen al impacto: Creación de presentaciones inspiradoras con ayuda de la IA. 
• Explorando nuevos horizontes: Navegación por la web y más allá con IA para realizar tareas 

complejas. 
• Automatizaciones y bots: Uso de herramientas IA para liberarnos de tareas repetitivas.  

IA: Transformando el mundo empresarial: 

• Eficiencia empresarial: Cómo la IA revoluciona las operaciones empresariales. 
• El poder de los datos: Utilización de IA para obtener insights transformadores. 
• Asistentes virtuales y chatbots: Mejora de la atención al cliente y la eficiencia interna con IA. 

 

Duración y Desarrollo 

18 de marzo de 9 a 11 horas  
Presencial en GAIA Bilbao 
Paseo Uribitarte, 3; Bilbao (Bizkaia); Auditorio planta 0  
 


